
  

 

 
Frigjørende dans/ Danser i TAO 
 
Det blir dans med drop inn timer hver 
torsdag fra 8 mars til og med 26 april 
mars  
Sted: I Katedralen på DEN ENE. 
Marken 19. 
Pris: Hvis du betaler alle torsdagene 
med en gang 700kr ( da er du sikret 
plass)  eller drop inn pris 150 kr. 
Tid: 19:45-21:30 
 
I tillegg: 
3 tirsdager: 6 mars, 20 mars og 10 april 
 
Be gjerne om å stå på min danse/taichi 
liste, e-post: gre-be@online.no 
 
mobil: 91545495 
 
 
 
 

 
Grete Belinda Solberg Barton: 

 
Jeg er utdannet lærer med drama, teatervitenskap 
og rytmisk musikkpedagogikk. Jeg har undervist på 
forskjellige klassetrinn og vært vikar i kulturskolen, 
og har undervist i Tai chi chuan i siden 1995   
www.vestkysten-taichi.com Har undervist i 
frigjørende dans siden 2005 

 
Jeg stilte ut fotografier og maleri i 1981 og har siden 
arbeidet med billedkunst og har stilt ut flere steder. 
Jeg har alltid noe til salgs. Ta gjerne kontakt. 
 
Jeg har diplom i frigjørende dans fra Livsdansen, 
Berit Hague, Sverige www.livsdansen.se 
 
 sertifikat i praktisk zen shiatsu fra Zen school of 
shiatsu ,London. (http://www.learn-shiatsu.co.uk/) 
og i akupunktur 2000. 

kurs med Jonnette Crowley, Soul Body Fusion  ® , 

www.jonettecrowley.com 
 
Kontakt og påmelding : Grete Belinda 
mobil: 91545495 
e-post: gre-be@online.no 
 
www.vestkysten-taichi.com 

 
 

 
 

Bergen 
VÅR 2012 
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